
 
Mittenaar und Siegbach bewegen sich 

6. Juni bis 26. Juni 2026 
 

         Download STADTRADELN-App 

 App Store     Google Play Store 

    

    

  

 

 

 

Wie werden die Kilometer erfasst? 
Das funktioniert ganz einfach: per App auf dem Handy oder über ein Blatt Papier – für jeden so, wie es am 
besten passt: Jeder Kilometer, der während der dreiwöchigen Aktionszeit mit dem Fahrrad zurückgelegt 
wird, kann eingetragen oder direkt über die STADTRADELN-App getrackt werden. Radelnde ohne 
Internetzugang können der Gemeinde Mittenaar (Ansprechpartnerin Heike Werner Tel. 02772 9650-29) 
bzw. der Gemeinde Siegbach (Ansprechpartnerin Christine Eigner Tel. 02778 9133-23) wöchentlich die 
Radkilometer per Erfassungsbogen (liegen in den Rathäusern aus) melden. 
 

Programm 
DATUM UHRZEIT WAS WO WER 

Dienstag, 
26.05.2026  
 

15:30 bis 
18:00 Uhr 

Sprühaktion STADTRADELN 
 
 

Start und Ziel: 
JiM, Burggraben 18, 
Bicken 

Jugendzentrum 
JiM 

Freitag, 
05.06.2026 

12:30 Uhr E-Bike Tour rund um Siegbach ca. 25-30 km 
(Wallenfels, Wilhelmssteine, Silbersee, 
Siegbachquelle, Dornhecke, moderate Steigung) 
mit Einkehr beim Siegbacher Ziegenhof. Hier 
erwartet uns eine kleine Verköstigung mit 
leckerem Käse und Wurst aus eigener 
Herstellung mit Anmeldung bis 02.06.2026. 
Ausweichtermin bei Regen: Freitag, 12.06.2026 

Start und Ziel: 
Eisemroth, 
Oberndorfer Straße 
am Kreisel 
Bushaltestelle/ 
Gemeindeverwaltung 

Thomas Seel 
Siegbacher 
Ziegenhof 

Samstag, 
06.06.2026 

13:30 Uhr Mountainbiketour des TSV Bicken 1921 e.V. 
„Auf Umwegen zum Haigerer Tor und zurück“ 
(ca. 50 km - 1000 hm über Waldwege und 
leichte Trails) möglichst mit E-Bike, gute 
Kondition erforderlich, anschließend Getränke + 
Bratwurst im Sportheim 
mit Anmeldung bis 02.06.2026 

Start und Ziel: 
Parkplatz Sportheim 
Bicken 

Klaus Hoffmann 
Manfred Seelhof 

Dienstag, 
09.06.2026 

16:30 Uhr Montainbiketour über die Erdhäuser Koppe 
(Koppeturm), ca. 50 km. Anspruchsvolle Tour, 
eine sehr gute Kondition ist erforderlich. 
Einkehrmöglichkeiten gegeben. 
Ausweichtermin bei Regen: Montag, 15.06.2026 

Start und Ziel: 
Eisemroth, 
Oberndorfer Straße 
am Kreisel 
Bushaltestelle/ 
Gemeindeverwaltung 

Matthias Pinstock 

https://www.stadtradeln.de/app


DATUM UHRZEIT WAS WO WER 

Mittwoch, 
10.06.2026 

17:00 Uhr Mountainbiketour "Berg und Tal" über 
Günterod, Bischoffen und Übernthal,  
ca. 17 km, E-Bike empfohlen, überwiegend 
Wald- und Feldwege, 
Ausweichtermin bei Regen: Mittwoch, 
17.06.2026 

Start und Ziel: 
Eisemroth, 
Oberndorfer Straße 
am Kreisel 
Bushaltestelle/ 
Gemeindeverwaltung 

Matthias Schäfer 

Samstag, 
13.06.2026 

15:00 Uhr Radtour für die ganze Familie ins  
Café Zaubergarten Herborn 
mit Anmeldung bis 11.06.2026 
Ausweichtermin bei Regen: Freitag, 19.06.2026 
15:00 Uhr  

Start und Ziel: 
Parkplatz DGH Bicken 

Rathausteam 

Sonntag, 
14.06.2026 

10:00 Uhr Radtour Mittenaarer Jubiläumsweg  
(ca. 16km) mit der Möglichkeit anschließender 
Teilnahme an der Feier zum 50-jährigem 
Bestehen des VdN Bicken (Essen+Getränke) 
mit Anmeldung bis 11.06.2026 

Start und Ziel: 
Parkplatz DGH Bicken 
 

Verein der 
Naturfreunde 
Bicken 
 

Dienstag, 
16.06.2026 

16:00 bis 
19:00 Uhr 

Fahrradrallye mit der Jugendpflege 
Auf die Fahrräder, fertig, los! Eine spannende 
Rätseljagd führt euch über verschiedene 
Hinweise bis zu einem geheimen Ziel, an dem 
eine Überraschung wartet. 
Ab 8 Jahren, Teilnahme nur mit vorheriger 
Anmeldung. Die Anmeldungen können zu den 
Öffnungszeiten im Jugendzentrum abgeholt 
oder per E-Mail zugesendet werden. 
Bitte eigenes Fahrrad, Helm(!) und Getränk 
mitbringen. 
Kontakt: Jugendzentrum "JiM", Burggraben 18, 
35756 Mittenaar 
jugendpflegemittenaar@caritas-wetzlar-lde.de 
Semanur Güzel 0151 1844 3948 oder  
Ciara Holzapfel 0151 7251 7495  

Start und Ziel: 
Parkplatz DGH Bicken 

Jugendzentrum 
JiM 

Samstag, 
20.06.2026 

14:00 Uhr Mountainbiketour inkl. 7 Trails (umfahrbar) 
E-Bike und gute Kondition erforderlich 

Start und Ziel:  
Parkplatz DGH Bicken 

Markus Deusing 

Mittwoch, 
24.06.2026 

17:00 Uhr Mountainbiketour "Hohe 
Strasse/Aartal/Siegbachtal" Tour geht über 
den Ziegenhof, Grube Falkenstein, Kaserne 
Seelbach, Bicken, Offenbach, Bischoffen, 
Übernthal, ca. 25 km, E-Bike empfohlen, 
Waldwege und Radwege, Ausweichtermin bei 
Regen: Donnerstag, 25.06.2026 

Start und Ziel: 
Eisemroth, 
Oberndorfer Straße 
am Kreisel 
Bushaltestelle/ 
Gemeindeverwaltung 

Matthias Schäfer 

Freitag,  
26.06.2026 

16:00 Uhr Abschluss-Radtour für alle: mit Abschluss auf 
dem Sportplatz des TSV 1904 Ballersbach e.V. 
mit Anmeldung bis 24.06.2026 

Start: 
Parkplatz DGH Bicken 
Ziel: Sportplatz TSV 
Ballersbach 

Markus Deusing 

 

Alle Radtouren erfolgen auf eigene Gefahr unter Einhaltung der StVO.                                                           

Wir bitten alle Teilnehmenden während der Touren einen Helm zu tragen. 

Bitte denken Sie an Getränke und evtl. Proviant. Bei Einkehr gehen Speisen und Getränke auf eigene 

Kosten. 

Anmeldungen bitte per Email an heike.werner@mittenaar.de oder info@siegbach.de oder telefonisch 

Mittenaar: 02772 9650-29 bzw. Siegbach: 02778 9133-23 unter Angabe einer Telefonnummer. 

mailto:jugendpflegemittenaar@caritas-wetzlar-lde.de
mailto:heike.werner@mittenaar.de
mailto:info@siegbach.de

